
＜リスク軽減のための基本的な方法＞                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１．分散投資 
 ◆資産の分散－さまざまな種類の投資信託に分散して投資することにより、リスクを分散

します。 
 ◆時間の分散－１回に全額を購入するのではなく、時期をわけることでリスクを低減する

ことが期待できます。 
２．長期保有 
  短期間では一時的な要因により大きく変動することもありますが、長期間では変動リス

クが小さくなる傾向があります。 

※上記の方法に限定するものではなく、また上記の方法で損失を必ず回避できるものではありま

せん。 
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